
 

 
 

Bewuste	inhalatie	mogelijk?

ja

• Dosisaerosol	(pMDI)	+	voorzetkamer
• VernevelaarVoldoende	uitademen?

Goede	hand/
long	coördinatie?

Voldoende	inspiratoire
kracht?	(drukverschil)

Adem	vasthouden	(5-10s)?

Lage	inhalatorweerstand Hoge	inhalatorweerstand

Voor	alle	inhalatoren	geldt		het	onderstaande….

Gelijkmatig	inhaleren Krachtig	inhaleren

nee

Uiteraard	is	dit	slechts	
een	richtlijn	en	moet	de	situatie	
individueel	worden	bekeken

Stroomschema	voor	keuze	type	inhalator	

• Droogpoederinhalator	(DPI)*
• Dosisaerosol	(pMDI)	+	voorzetkamer
• Ademgestuurde dosisaerosol
• Vernevelaar

• Dosisaerosol	(pMDI)	+	voorzetkamer
• Vernevelaar

• Droogpoederinhalator	(DPI)
• Dosisaerosol	(pMDI)	+	voorzetkamer
• Ademgestuurde dosisaerosol
• Vernevelaar

• Droogpoederinhalator	(DPI)*
• Dosisaerosol	(pMDI)	+	voorzetkamer
• Ademgestuurde dosisaerosol
• Soft	Mist	Inhaler	(SMI)
• Vernevelaar

nee

nee

nee

nee

ja

ja ja

ja

*)	Droogpoederinhalator	met	een	lage	of	gemiddelde	weerstand

Goede	hand/
long	coördinatie?

• Droogpoederinhalator	(DPI)
• Dosisaerosol	(pMDI)	+	voorzetkamer
• Ademgestuurde dosisaerosol
• Soft	Mist	Inhaler	(SMI)
• Vernevelaarja
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